
Tattoopflege Anleitung

Aus eigener Erfahrung empfehlen wir folgende Pflegeanleitung für Euer neues Tattoo:

3-5 Stunden nach der Tätowierung den Verband entfernen.
Das Tattoo mit lauwarmen Wasser und einer PH-Neutralen Seife (z.B. Bepanthol Wasch- und 
Duschlotion) vorsichtig abwaschen und danach mit einem Tuch der Küchenrolle vorsichtig 
abtupfen (nicht reiben!).
Den Waschvorgang am gleichen Tag noch ein- bis zweimal durchführen, um das noch aus dem 
Tattoo austretende Wundwasser zu entfernen.
Anschließend ca. 30 Minuten trocknen lassen (keinen Verband mehr anbringen!) Nach ca. 30 
Minuten das Tattoo mit Panthenol-Salbe, Bepanthen dünn einreihen.
Am nächsten Morgen das Tattoo nochmals mit Wasser und PH-Neutraler Seife reinigen.
In den ersten 7 Tagen das Tattoo alle 3-4 Stunden mit Panthenol-Salbe dünn einreiben.
Die nächsten 7 Tage das Tattoo nur noch 1-2-mal mit Panthenol-Salbe einreiben.
Die ersten 3 Tage nach dem Tätowieren nicht duschen, oder das Tattoo während dem Duschen mit 
Vaselin einschmieren.
1-4 Wochen nach dem Tätowieren kein Vollbad, keine direkte Sonnenbestrahlung/Solarium, keine 
Sauna.
Wenn sich auf dem Tattoo eine Kruste bildet, keinesfalls abkratzen oder die Kruste entfernen. Der 
Schorf fällt nach einigen Tagen von alleine ab.
Auch wenn das Tattoo juckt, sollte man nicht am Tattoo kratzen. Das Jucken bedeutet, dass die 
"Wunde" heilt.
Saubere und luftdurchlässige Kleidung tragen und nicht zu enge Kleidung, damit es an dem neuen 
Tattoo nicht reibt.


